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Главное управление образования и молодежной политики Алтайского края 
на основании письма Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства Спорта Российской Федерации в соответствии с п.28 распоряжения 
Правительства Российской Федерации от 30.06.2014 №1165-р сообщает о необхо
димости проведения на муниципальном и региональном уровне в Алтайском крае 
Зимнего Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (далее -  Фестиваль) среди обучающихся образовательных ор
ганизаций и участия школьников в Фестивале.

Для обеспечения организации и проведения указанного мероприятия на
правляем положение о Фестивале.

Информируем, что участники Фестиваля, выполнившие необходимое коли
чество нормативов для получения знака отличия комплекса ГТО, представляются к 
награждению соответствующим знаком: «Золотой знак», «Серебряный знак», 
«Бронзовый знак» комплекса ГТО.

Рекомендуем обратить особое внимание на участие в Фестивале обучаю
щихся 11 классов (V ступень), планирующих прилагать сведения о результатах 
сдачи нормативов комплекса при поступлении в начальные и высшие профессио
нальные образовательные организации, провести информационную кампанию сре
ди родителей.

Также направляем методические рекомендации по механизмам учета резуль
татов выполнения нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного ком
плекса «Готов к труду и обороне» при осуществлении текущего контроля и проме
жуточной аттестации обучающихся по учебному предмету «Физическая культура» 
для использования в работе.

Приложение: на 22 л. в 1 экз.
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Положение о зимнем фестивале  
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных организаций Алтайского 
края, посвященного 85-легию отечественного комплекса ГТО



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Зимний фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных организаций, 
посвященный 85-летию отечественного комплекса ГТО (далее -  «Фестиваль») 
проводится в соответствии с планом мероприятий по поэтапному внедрению 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО) (далее -  «комплекс ГТО»), утверждённым распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 30 июня 2014г. № 1165-р.

Целью проведения Фестиваля является вовлечение обучающихся в 
систематические занятия физической культурой и спортом.

Задачами Фестиваля являются:
- популяризация комплекса ГТО среди подрастающего поколения и молодежи;
- повышение уровня физической подготовленности обучающихся;
- пропаганда здорового образа жизни;
- создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом;
- поощрение обучающихся, показавших лучшие результаты по выполнению 

нормативов и требований комплекса ГТО и активно участвующих в деятельности по 
продвижению комплекса ГТО среди сверстников.

II. М ЕС ТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Фестиваль проводится в два этапа:
I этап (муниципальный) -  с 1 по 29 февраля 2016 г., проводится в 

муниципальных образованиях Алтайского края;
II этап (региональный) -  с 19 по 20 марта 2016 г., проводится в г. Заринске.

III .ОРГАНИЗАТОРЫ М ЕРОПРИЯТИЯ

Организация и проведение I этапа Фестиваля возлагается на органы местного 
самоуправления в области физической культуры и спорта совместно с органами 
власти местного самоуправления в области образования. Организация и проведение II 
этапа Фестиваля возлагаются на управление Алтайского края по физической культуре 
и спорту совместно с Главным управлением образования и молодежной политики 
Алтайского края.

IV. ТРЕБО ВАН И Я К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в Фестивале на I (муниципальном) и II (региональном) этапах 
допускаются обучающиеся 9-17 лет, относящиеся ко II, III, IV и V ступеням 
комплекса ГТО. Составы команд на первом этапе рекомендуется формировать не 
менее чем из 8 участников (4 юноши, 4 девушки, по одному в каждой ступени 
комплекса). К участию во II этапе Фестиваля допускается сборная команда 
муниципального образования Алтайского края, состоящая из 8 участников (4 юноши, 
4 девушки, по одному в каждой ступени комплекса).



V. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ

Программа Фестиваля включает: спортивную программу и может включать 
культурную и образовательную программы.

Спортивная программа Фестиваля состоит из тестов П-У ступеней комплекса
ГТО.

Культурная и образовательная программы Фестиваля определяется проводящей 
организацией и может дополнять спортивную программу по усмотрению 
организаторов.

Мальчики (юноши, мужчины)_____ ___________ _________________________________
! № I В ид испытания (тест) | II ступень ! пГступень I IV ступень | V ступень | VI ступень !

I ! ГЛ 1 1 1 1 «Л I 1 1 .*■ . 1 У ч -ч ч г х . - ч < - \" I 9-10  лет 11-12 лет 13-15 лет 16-17 лег 18-29 лет !
Бег на лыжах (мин. с) 1 км 2 км/ 3 км 5 км 5 км

I или бег на выносливость 1км 1.5 км 2 км 2 км 3 км
(мин. с) (для бесснеж н ы х
районов)

2

Подтягивание из виса на 
высокой перекладине  
(количество раз)

' + 
(Змии)

4 -
(Змин) (Змин)

+
(4мин)

- Г  !
(4мии)

или сг ибание и разгибание + + 1
рук в упоре лёжа на полу (Змин) (Змин)
Наклон вперед из -г + - г

л положения стоя с прямыми '
ногами на гимнастической
скамье (см)

1 Прыжок в длину с места + + 4 -

толчком двумя ногами (см)
П однимание туловищ а из -г + -г - Г

5.

1

положения лежа на спине  
(количество раз за 1 мин)

11 А. Плавание 25. 50 м (мин. с) 'Г + + т ■ ■■ ■ ■■ - ■ ■ ■

25 м 5 0  м 5 0  м 5 0  м 50 м
1 Стрельба из - 10 м Ю м 10 м 10 м

7. и н евм ати чес кои ни нто вки с упора с опорой с опорой с опорой
( (очки) локтей локтей локтей

Девочки (девушки, женщины)

№
Вил испытания (тест) 11 ступень  

9-10 лет
111 ступень  
11-12 лет

IV ступень  
13-15 лет

V ступень  
16-17 лет

VI ступень  
18-29 лет

Бег на лыжах (мин. с) 1 км 2 км/ 3 км 3 км - ч: >  км
или бег па выносливость 1 км 1.5 км 2 км 2 км 2 км
(мин. с) (для бесснеж н ы х ( ,

1 !  районов) 1
1
1 Сгибание и разгибание рук + 1 . 4 - + + +
! 2.1
1

1 в упоре лёжа на полу  
! (количество раз за 3 мин)

(Змин) ! (Змин)
1
1

(Змин) 1 (4мин)
11

(4мин)
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Наклон «перед из 
положения стоя с прямыми 
ногами на гимнастической  
скамье (см)

-1- " + + +

4.
Прыжок в длину с места  
толчком двумя ногами (см)

+ | +

1

+

5.

.. _

Поднимание туловищ а из 
положения лежа на спине  
(количество раз за 1 мин)

+ т -г 4
.. .. ... . .

6.
Плавание 25. 50 м (мин. с) + 

25 м
+ 

50 м
+ 

50  м

-г

50  м

4-

50  м

7.
Стрельба из
п и е в м ати ч ес к о й ш ш то в к и 
(очки)

10 м 
с упора

10 м 
с опорой  

локтей

10 м 
с опорой  

локтей

Ю м  
с опорой  

локтей

Условия проведении соревнований
Участие в программе Фестивали обязательно для всех членов сборных команд.
Порядок проведения и количество тестов программы Фестиваля для I 

(муниципального) этапа определяется органами местного самоуправления. 
Соревнования II (регионального) этапа Фестиваля будут проходить по программе 
пятиборья, для каждой возрастной ступени испытания определяются индивидуально:

II, III ступени -  поднимание туловища, силовая гимнастика (подтягивание из 
виса на высокой перекладине, сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу), 
прыжок в длину с места толчком двумя ногами, наклон вперед из положения сгоя с 
прямыми ногами на гимнастической скамье, бег на лыжах или бег на выносливость 
(для бесснежных районов);

IV ступень - поднимание туловища, силовая гимнастика (подтягивание из виса 
на высокой перекладине, сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу), прыжок в 
длину с места толчком двумя ногами, наклон вперед из положения стоя с прямыми 
ногами на гимнастической скамье, стрельба из пневматической винтовки;

V ступень - поднимание туловища, силовая гимнастика (подтягивание из виса 
на высокой перекладине, сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу), прыжок в 
длину с места толчком двумя ногами, наклон вперед из положения стоя с прямыми 
ногами на гимнастической скамье, плавание.

В соревнованиях I этапа Фестиваля участники могут выступать в течении 
нескольких дней.

На соревнованиях 1-П этапов Фестиваля результаты участников определяются в 
соответствии с 100-очковыми таблицами оценки результатов (Приложение № 2).

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Личное первенство среди участников определяется раздельно для каждой ступени 
комплекса 1 'ГО среди мальчиков и девочек, юношей и девушек по наибольшей сумме очков, 
набранных во всех видах программы Фестиваля согласно 100-очковой таблице оценки 
результатов.



В случае равенства сумм очков у двух или более участников преимущество 
получает участник, показавший лучший результат в прыжках в длину с места 
толчком двумя ногами.

Командное первенство определяется по группам по сумме очков, набранных в 
спортивных программах всеми участниками команды в соответствующих возрас тных 
ступенях комплекса ГТО.

При формировании, по итогам проведения фестиваля, региональным 
оператором заявки на получение знаков отличия комплекса, для не подлежащих 
выполнению па II (региональном) этапе Фестиваля нормативов, учитываются 
результаты I (муниципального) этапа.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие 1-3 места в личном первенстве среди мальчиков и 
девочек, юношей и девушек в программе 1 этапа Фестиваля в каждой из возрастных 
групп награждаются медалями и грамотами но усмотрению проводящей организации, 
команды, занявшие 1-3 места в командном первенстве, награждаются по решению 
организаторов соревнований (грамотами и кубками).

Участники, зарегистрировавшиеся в системе АИС ГТО и выполнившие 
необходимое количество нормативов для получения знака отличия комплекса ГТО 
при участии соответствующих Центров тестирования, представляются к 
награждению соответствующим знаком: «Золотой знак», «Серебряный знак», 
«Бронзовый знак» комплекса ГТО.

VIII. УСЛОВИЯ Ф ИНАНСИРОВАНИЯ

Муниципальный этан.
Судейство 1 (муниципального) этапа Фестиваля, награждение победителей и 

призеров в личном и командном зачетах кубками, медалями, грамотами, а также 
командирование сборной команды муниципального образования для участия во 11 
(региональном) этане Фестиваля осуществляется органами власти местного 
самоуправления в области физической культуры и спорта совместно с органами 
власти местного самоуправления в сфере образования.

Региональный этап.
Командирование команд для участия во II (региональном) этапе фестиваля за 

счет направляющей стороны.
Награждение победителей и призеров II (регионального) этапа Фестиваля в 

личном и командном зачетах кубками, медалями, грамотами, а также организация и 
оплата судейства осуществляется за счет управления Алтайского края по физической 
культуре и спорту.

IX. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Для участия в И (региональном) этапе Фестиваля необходимо направить 
предварительную заявку в оригинальном виде по установленной форме (Приложение



№ I), заверенную руководителем органа местного самоуправления, па электронный 
адрес: е§ог§а1акЬоу@ §таП.сот или по факсу 8 (3852) 353037. Вместе с заявкой 
необходимо отправить копии паспортов участников и контактные данные 
ответственных.

Срок предоставления з а я в к и - д о  10 марта.
Вместе с предварительной заявкой в управление Алтайского края по 

физической культуре и спорту направляется краткий отчёт о проведении 1 
(муниципального) этапа Фестиваля, составленный в произвольной форме с указанием 
количества участников в каждой возрастной ступени, участвовавших в I 
(муниципальном) этапе Фестиваля, программы мероприятий, количества судей, 
протоколы I (муниципального) этапа Фестиваля.

Основанием для командирования команды на II этап Фестиваля является 
официальный совместный вызов управления Алтайского края по физической 
культуре и спорту и Главного управления образования и молодежной политики 
Алтайского края.

Официальные вызовы командам па Л этап Фестиваля направляются за 10 - 14 
дней до даты проведения II (регионального) этапа Фестиваля.

Руководители команд представляют в комиссию по допуску участников 
следующие документы:

- официальный вызов;
- заявку по форме согласно приложению № I (идентичную предварительной 

заявке без запасных участников), заверенную руководителем соответствующего 
органа исполнительной власти муниципального образования, осуществляющего 
управление в сфере образования и (или) в области физической культуры и спорта, 
врачебно-физкультурным диспансером (медицинский допуск действителен не 
более 20 дней);

- свидетельство о рождении или паспорт (оригинал) на каждого участника.



Приложение № I 
к Положению о зимнем Фестивале 

Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

ЗАЯВКА
ни участие в программе 11 этапа (регионального) зимнего Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных организаций

(Наименование муниципального образования)

№ п/л Фамилия, имя. отчество

ИД номер в
1 АИС ГТО Дата рождения 1

/  , при (д.м.г.) г .
наличии)

Название 
общеобразовательной 

организации (в 
соответствии с 

Уставом)

Виза врача

1. 1 ЛОМ) шеи. 
поопись врача, 
Оапш. ги'чышь2_ 1

3. напротив 
ка. 'т <)о. (>

У'ПК Ч111П1ь\>
сорсатл^тн!!

4. I
5.
6.

7- . !
8. 1

Предварительную заявку необходимо составлять с учётом о п а с н ы х  участников, без визы и па ч л.

Допущено к 11 этапу Фестиваля комплекса Г Т О _________________________обучающихся.
(прописью)

Врач_________________________________/ ___________________
(ФИО) (поопись)

ДАТА (МП.  медицинского учреж дения)

Руководитель д е л е г а ц и и __________________________________ _________
(подпись. Ф.И.О. полностью)

Руководитель организации _________________________
М П  (поопись. Ф.И.О.)

Ф.И.О. исполнителя (полностью)  

Контактный телефон. Е - т а П :___
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
по механизмам учёта результатов выполнения нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ПО ) при 

осуществлении текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся по
учебному предмету «Физическая культура»

В соответствии с федеральными государственными образовательными 
стандартами общего образования, утвержденными приказами Минобрнауки России 
от 6 октября 2009 г. № 373, от 17 декабря 2010 г. № 1897 и от 17 мая 2012 г. № 413 
(далее -  ФГОС) предметные результаты учебного предмета «Физическая культура» 
должны отражать умение выполнять комплексы общеразвивающих, 
оздоровительных и корригирующих упражнений с учётом индивидуальных 
способностей и особенностей, состояния здоровья и режима учебной деятельности, 
использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности для 
организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга (в том числе при 
подготовке к выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее -  
Комплекс ГТО)). Аналогичные требования содержит федеральный компонент 
государственного стандарта общего образования, утвержденный приказом 
Министерством образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089 
(далее -ГОС 2004 г.).

Примерными основными образовательными программами начального общего 
и основного общего образования, разработанными в соответствии с ФГОС 
(Чу\у\у, &05гее5йг.ги). также предусмотрено выполнение тестовых нормативов по 
физической подготовке на уровне начального общего образования, и возможность 
выполнения тестовых нормативов Комплекса ГТО на уровне основного общего 
образования.

Требование обязательности сдачи нормативов испытаний (тестов) Комплекса 
ГТО всеми обучающимися, осваивающими образовательные программы начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, законодательством в 
сфере образования не установлено, в связи с чем невыполнение нормативов 
Комплекса ГТО не может являться основанием для неудовлетворительной отметки в 
ходе текущей, промежуточной и итоговой аттестации учащихся по учебному 
предмету «Физическая культура».



Согласно статье 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ 
«Об образовании в Российской Федерации» (далее -  Федеральный закон) 
осуществление текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, 
установление их форм, периодичности и порядка проведения, индивидуальный учет 
результатов освоения обучающимися образовательных программ относится к 
компетенции образовательной организации и осуществляется в соответствии с ее 
уставом и другими локальными нормативными актами.

Основные функции текущего контроля -  обучающая и стимулирующая. 
В ходе текущего контроля результатов освоения программы учебного предмета 
«Физическая культура» отслеживается динамика изменения уровня физической 
подготовки учащихся.

Решение об индивидуальном учете результатов выполнения нормативов 
испытаний (тестов) Комплекса ГТО при осуществлении текущего контроля и 
промежуточной аттестации обучающихся по учебному предмету «Физическая 
культура» принимается общеобразовательной организацией самостоятельно и 
закрепляется локальным актом.

Результаты выполнения нормативов испытаний (тестов) Комплекса ГТО 
обучающимися образовательных организаций могут быть преемственными к 
результатам освоения программы учебного предмета «Физическая культура» путем 
интеграции в нее элементов Комплекса ГТО.

Вопросы состояния здоровья обучающихся как при подготовке и проведении 
промежуточной аттестации обучающихся по учебному предмету «Физическая 
культура», так и при интеграции в нее элементов Комплекса ГТО, необходимо 
рассматривать как ключевые.

Для обучающихся, сдающих нормативы испытаний (тесты) ГТО, необходим 
обязательный и достоверный учет их состояния здоровья, групп здоровья, 
к которым они отнесены в соответствии с заключением медицинской организации.

С целью совершенствования физического воспитания учащихся 
общеобразовательных организаций, имеющих проблемы в состоянии здоровья, их 
приобщения к регулярным занятиям физической культурой с учетом 
физиологических особенностей их развития, Минобрнауки России рекомендует 
осуществлять дифференцированный подход к учету достижений учащихся на 
уроках физической культуры (письмо Минобразования России от 31 октября 2003 г. 
№ 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию
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здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой», 
письмо Минобрнауки России от 30 мая 2012 г. 
№> МД-583/19 «Об особенностях медико-педагогического контроля за организацией 
занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 
здоровья»).

По завершении подготовки и перед сдачей нормативов испытаний (тестов) 
ГТО осуществляется тематический контроль, позволяющий оценить результаты 
подготовленности обучающихся к сдаче нормативов испытаний (тестов) Комплекса 
ГТО.

Комплекс ГТО нацелен также на повышение эффективности использования 
возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, обеспечение 
преемственности в осуществлении физического воспитания населения, 
всестороннее развитие личности, в том числе гражданско-патриотическое 
воспитание.

Таким образом, выполнение нормативов испытаний (тестов) Комплекса ГТО 
на золотой, серебряный и бронзовый знаки Комплекса ГТО являются качественным 
показателем решения поставленной перед обучающимся задачи в соответствии с 
ФГОС и может соответствовать оценке «отлично».

Общеобразовательными организациями обеспечиваются необходимые 
безопасные условия проведения мероприятий, связанных с подготовкой к сдаче 
нормативов Комплекса ГТО.
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Приложение
Основные нормативные правовые документы обеспечивающие 

реализацию Комплекса ГТО

Указ Президента Российской Федерации от 24 марта 2014 г. № 172 
«О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» 
(ГТО)».

Указ Президента Российской Федерации от 28 июля 2014 г. № 533 
«Об использовании Государственного герба Российской Федерации на знаках 
отличия Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО)».

Постановление Правительства Российской Федерации от П июня 2014 г. 
№ 540 «Об утверждении Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном 
комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)».

Постановление Правительства Российской Федерации от 16 августа 2014 г. 
№ 821 «О внесении изменений в государственную программу Российской 
Федерации «Развитие физической культуры и спорта».

Постановление Правительства Российской Федерации от 2 октября 2014 г. 
№ Ю13 «Об утверждении правил предоставления в 2014 году субсидий из 
федерального бюджета бюджетам субъектов Российской Федерации на реализацию 
мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в рамках подпрограммы «Развитие 
физической культуры и массового спорта» государственной программы Российской 
Федерации «Развитие физической культуры и спорта».

Постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2014 г. 
№ 1533 «Об утверждении Правил предоставления субсидий из федерального 
бюджета бюджетам субъектов Российской Федерации на реализацию мероприятий 
по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) в рамках подпрограммы «Развитие физической 
культуры и массового спорта» государственной программы Российской Федерации 
«Развитие физической культуры и спорта».

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 30 июня 2014 г. 
№ 1165-р «Об утверждении плана мероприятий по поэтапному внедрению 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО)».

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 8 ноября 2014 г. 
Ка 2238-р «О распределении субсидий, предоставляемых в 2014 году из 
федерального бюджета бюджетам субъектов Российской Федерации на реализацию 
мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в рамках подпрограммы «Развитие 
физической культуры и массового спорта» государственной программы Российской 
Федерации «Развитие физической культуры и спорта».

Приказ Минспорта России от 8 мая 2014 г. № 292 «О Координационной 
комиссии Министерства спорта Российской Федерации по введению и реализации
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Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО)».

Приказ Минспорта России от 3 июня 2014г. № 436 «Об утверждении 
положения о Координационной комиссии Министерства спорта Российской 
Федерации по введению и реализации Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)».

Приказ Минспорта России от 23 июня 2014 г. Ка 498 «О внесении изменений в 
базовый (отраслевой) перечень государственных услуг (работ), оказываемых 
(выполняемых) федеральными государственными учреждениями в сфере 
физической культуры и спорта, утвержденный приказом Минспорттуризма России 
от 25 октября 2010 г. Ка 1127».

Приказ Минспорта России от 8 июля 2014г. № 575 «Об утверждении 
государственных требований к уровню физической подготовленности населения 
при выполнении нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)».

Приказ Минспорта России от 9 июля 2014 г. № 574/1 «Об утверждении списка 
субъектов Российской Федерации, осуществляющих организационно- 
экспериментальную апробацию внедрения Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)».

Приказ Минспорта России от 9 июля 2014 г. Ка 576/1 «О внесении изменений 
в состав Координационной комиссии Министерства спорта Российской Федерации 
по введению и реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)»,

Приказ Минспорта России от 19 августа 2014 г. Ка 705 «Об утверждении 
образца и описания знака отличия Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)».

Приказ Минспорта России от 25 августа 2014г. Ка 726 «О внесении изменений 
в ведомственный перечень государственных услуг (работ), оказываемых 
(выполняемых) находящимися в ведении Министерства спорта Российской 
Федерации федеральными государственными учреждениями в качестве основных 
видов деятельности, утвержденный приказом Минспорта России 
от 14 октября 201 Зг. Ка 801».

Приказ Минспорта России от 29 августа 2014г. Ка 739 «Об утверждения 
порядка организации и проведения тестирования населения в рамках 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО)»

Приказ Минспорта России от 21 октября 2014г. Ка 858 «О внесении изменений 
в приказ Министерства спорта Российской Федерации 
от 22 сентября 2014 г. Ка 785 «О повышении квалификации и профессиональной 
переподготовке специалистов в 2014/2015 учебном году».

Приказ Минспорта России от 24 ноября 2014г. Ка 943 «Об организации работы 
по сбору и обработке данных годовой формы федерального статистического 
наблюдения Ка 2-ГТО «Сведения о реализации Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)», утвержденной приказом 
Федеральной службы государственной статистики от 10 ноября 2014 Ка 606».
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Приказ Минспорта России от 1 декабря 2014 г. № 954/1 «Об утверждении 
Порядка создания Центров тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), 
нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической 
культуры и спорта и Положения о них».

Приказ Минспорта России от 18 февраля 2015 г. № 144 «Об утверждении 
Порядка награждения граждан Российской Федерации знаком отличия 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО) и присвоения им спортивных разрядов».

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 
16 июня 2014 г. № 375нг «О внесении изменения в Типовой перечень ежегодно 
реализуемых работодателем мероприятий по улучшению условий и охраны труда и 
снижению уровней профессиональных рисков».

Приказ Федеральной службы государственной статистики 
от 10 октября 2014 г. № 606 «Об утверждении статистического инструментария для 
организации Министерством спорта Российской Федерации федерального 
статистического наблюдения за организациями, осуществляющими спортивную 
подготовку».

Приказ Минздравсоцразвития России от 9 августа 2010 г. № 613н «Об 
утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении 
физкультурных и спортивных мероприятий».

Приказ Минспорттуризма и молодежной политики России от 27 ноября 2008 
г. № 56 «Об утверждении положения о спортивных судьях».

Методическое пособие по подготовке граждан, в том числе по 
самостоятельной подготовке граждан и по подготовке лиц, подлежащих призыву на 
военную службу, к выполнению нормативов и требований Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) для 
физкультурно-спортивных работников и организаторов тестовых мероприятий 
(утверждено Минспортом России 1 декабря 2014г.).

Положение «О реализации программы пропаганды Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» «Послы ГТО» 
(одобрено решением Координационной комиссии Минспорта России по внедрению 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО) № 4 от 3 марта 2015 г.).

Методические рекомендации по тестированию населения в рамках 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО) (одобрены на заседании Координационной комиссии Министерства спорта 
Российской Федерации по введению и реализации Всероссийского физкультурно- 
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) протоколом № 1 от 23 
июля 2014 пункт II/1 одобрены на заседаниях Экспертного совета по вопросам 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 28 мая 2014 г. и 27 августа 
2014 г.).

Методические рекомендации по организации проведения испытаний (тестов), 
входящих во Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) (одобрены на заседании Координационной комиссии Министерства 
спорта Российской Федерации по введению и реализации Всероссийского
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физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) пунктом 
11/1/протокола N2 1от 23 июля 2014 г.).

Методические рекомендации по поддержке деятельности работников 
физической культуры, педагогических работников, студентов образовательных 
организаций высшего образования и волонтеров, связанной с поэтапным 
внедрением Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) в субъектах Российской Федерации (утверждены заместителем 
Министра образования и науки Российской Федерации В.Ш. Кагановым и статс- 
секретарем -  заместителем Министра спорта Российской Федерации Н.В. 
Паршиковым 31 октября 2014 г.).

Методическое пособие для медицинских работников «Организация 
медицинского сопровождения выполнения нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» 
(утверждено Президиумом Российской Ассоциации по спортивной медицине и 
реабилитации больных и инвалидов и главным специалистом по спортивной 
медицине Минздрава России Б.А. Поляевым 21 ноября 2014 г.)

Методические рекомендации по учету индивидуальных достижений 
поступающих при приеме на обучение по программе бакалавриата и специалитета 
(утверждены заместителем Министра образования и науки Российской Федерации 
А.А. Климовым 20 февраля 2015г. № АК-10/05вн).

Сайты о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе ГТО:
-  ЬЦр://е$о.ш
-  Ьир://УАУ\У,2Ю-ПОГтУ,Г11
_ ЬЩ://а*о-погтаИуу.ш
-  ЬЦр://гто7б,рф


